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Введение 

 

Краткая характеристика учреждения  

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

№102 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга создано в 1977 году 

решением Исполнительного комитета Ленинградского городского Совета депутатов 

трудящихся от 04.07.1977 №504. 

Тип: дошкольное образовательное учреждение. 

Вид: детский сад комбинированного вида. 

Статус: государственное. 

Здание детского сада типовое, двухэтажное, отдельно стоящее. Расположено во 

дворе жилого массива так называемого «спального» района, вдали от промышленных 

предприятий и автомобильной магистрали. Ближайшие станции метро – проспект 

Большевиков и улица Дыбенко. Объекты социально-культурного назначения, окружающие 

ДОУ – общеобразовательная школа №346, детская поликлиника №62, взрослая 

поликлиника №100, детская библиотека, Ледовый дворец, муниципальный совет «Невский 

округ», детский сад №1 (комбинированного вида), детский сад №39, детский сад №106 

(комбинированного вида), детский сад №105 (компенсирующего вида для детей с 

нарушениями речи), Центр водных видов спорта, бассейн Газпрома. 

В ДОУ 10 групп для детей раннего и дошкольного возраста общеразвивающей и 

компенсирующей направленности. Группы формируются по возрастному принципу. 

 

Актуальность создания мини-музея для учреждения 

Создание мини-музея почтальона Печкина в детском саду – это не просто дань 

традиции, а очень актуальный и полезный образовательный проект.  

 

Направление Актуальность Образовательный эффект 

1. Преодоление 

«цифрового 

разрыва» и связь 

поколений 

 

Современные дети 

видят, как родители 

отправляют сообщения 

в мессенджерах, но 

редко сталкиваются с 

процессом отправки 

реальных писем и 

открыток.  

 

 Мини-музей почты знакомит их 

с другим, более медленным, но очень 

душевным способом общения. 

 Связь с прошлым: это возможность 

поговорить с бабушками и дедушками 

о том, как они ждали писем, что такое 

«филателия» и почему открытки 

хранят годами. 

 Ценность ожидания: в эпоху 

мгновенных сообщений дети учатся 

тому, что радость от весточки может 

быть отсроченной, но от этого более 

ценной. 

 

2. Профориентация 

в мире исчезающих 

профессий 

 

Профессия почтальона 

уходит в тень (письма 

носят всё реже, счета 

приходят онлайн). 

 Музей позволяет: 

 Показать эволюцию труда (от сумки 

почтальона до сканера штрих-кода). 
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Направление Актуальность Образовательный эффект 

Однако функции почты 

трансформировались 

(курьерские службы, 

логистика).  

 Воспитывать уважение к труду 

людей, которые помогают нам 

получать посылки и журналы. 

 Расширить представление о спектре 

услуг (получение пенсии, оформление 

подписки, выполнение переводов). 

 

3. Развитие речи и 

коммуникативных 

навыков 

(эпистолярный 

жанр) 

 

В современном мире 

навык написания 

связного текста 

(письма) утрачивается, 

заменяясь клиповыми 

сообщениями и 

смайликами. 

 

 Умение выражать мысли: написание 

письма другу или Деду Морозу требует 

структурирования мыслей, вежливого 

обращения, умения описывать 

события. 

 Обогащение словаря: в игре 

появляются слова «адресат», «индекс», 

«конверт», «штемпель», «бандероль». 

 

4. Социализация и 

знакомство с 

работой 

инфраструктуры 

 

Современные дети не 

знают, как устроена и 

как работает почта. 

Дети начнут понимать, как устроен мир 

за пределами их дома и сада: 

Система: письмо проходит долгий 

путь: почтовый ящик → сортировка → 

транспорт → почтальон → адресат. 

Гражданская позиция: ребенок 

осознает себя частью общества 

(города, страны), у него есть свой 

адрес, по которому он 

может получать и отправлять новости. 

 

5. Сенсорное 

развитие и мелкая 

моторика 

 

Реализация задач 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования. 

В музее можно организовать 

интерактивную зону, где дети смогут 

потрогать настоящие вещи: 

 Старые открытки, марки разного 

размера и формы. 

 Кожаные сумки почтальонов 

(тяжелые/легкие). 

 Печати и штемпели (процесс 

штемпелевания очень нравится 

детям и развивает координацию). 

Участие в процессе упаковки 

посылок (развитие мелкой моторики). 

 

6. Математические 

и географические 

знания 

 

Реализация задач 

образовательной 

программы 

География: нахождение на карте 

городов, куда «уходят» письма или 

откуда они «пришли». 
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Направление Актуальность Образовательный эффект 

дошкольного 

образования. 

Счет: расчет стоимости марок, 

взвешивание посылок на весах. 

Логика: сортировка корреспонденции 

(по цвету, размеру, индексу). 

 

7. Эмоциональный 

интеллект 

 

Реализация задач 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования. 

Письма и открытки обычно несут 

радость, чаще всего содержат 

поздравления, новости. Поэтому музей 

почты поможет: 

Учить детей проявлять внимание к 

близким (подписать открытку 

бабушке просто так). 

Проживать ситуации ожидания и 

получения неожиданной радости. 

 

 

Мини-музей почты в детском саду актуален как «машина времени», которая 

соединяет тактильное прошлое (бумажные письма) с цифровым настоящим, будет 

развивать у детей коммуникативные навыки, научит терпению и системному мышлению. 

 

Визитная карточка музейного пространства 

 

Тема мини-музея 

Мини-музей почтальона Печкина посвящён истории почты и профессии почтальона. 

Расположен он в пространстве подготовительной группе, состоит из нескольких зон (мы их 

называем залами, по аналогии с большими музеями). Традиционно, как и все наши мини-

музеи, музей почтальона Печкина имеет экспозицию, интерактивную зону (творческую 

мастерскую) и научную лабораторию (таблица №1). Экспонаты разбиты по тематическим 

экспозициям, большинство из них располагается не «за стеклом», а в свободном доступе 

для детей. Многие предметы можно не только смотреть, но и трогать (интерактивность – 

один из главных принципов детского музея). 
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Таблица 1. 

Содержание мини-музея почтальона Печкина 

 

Музейные 

залы 

Экспозиции  Творческая 

мастерская 

Научная 

лаборатория История  

ручки 

История 

письма 

История  

почты 

История 

конверта 

Письма 

военных лет 

Библиотека 

Печкина 

Экспонаты Перо 

Чернила 

Перьевая ручка 

Карандаш 

Шариковая 

ручка 

Мел 

Камни 

Свеча 

Береста 

Пергамент 

Фигурка писца 

Сургуч 

Печать 

Свеча 

Иллюстрации 

Коробка для 

отправки 

посылок 

Конверт для 

отправки 

бандеролей 

Скотч с 

почтовым 

логотипом 

Конверт для 

отправки 

писем 

Сумка 

почтальона 

(модель) 

Почтовый 

ящик (макет) 

Форма 

почтальона 

Кукла-

почтальон 

ЭОР 

«Картинная 

галерея: 

почтальон» 

 

Марки 

Конверты 

разного 

размера 

Открытки  

Письма  

Телеграммы 

Макет 

блокадного 

Ленинграда 

Письма-

треугольники 

Схема оригами 

«Письмо» 

Схема оригами 

«Голубь» 

Куда летит 

почтовый 

голубь или 

История почты. 

Энциклопедия 

для детей и 

родителей. 

Маршак  С.Я. 

«Почта»  

Пегов М. 

Почта. От 

наскального 

рисунка до 

электронного 

письма 

Успенский Э. 

«Дядя Фёдор, 

кот и пёс» 

Раскраски  

Конверты 

Заготовки 

«Напиши 

индекс» 

Схема оригами 

«Письмо» 

Схема оригами 

«Голубь» 

Простые 

карандаши 

Цветные 

карандаши 

Игра 

«Простоквашино» 

Картинки 

«Прочитай 

письмо» 

Сургуч 

Печать 

Воск 

Крахмал 

Молоко 

Сода 

Лимон 

Йод 

Ватные палочки 

Листы бумаги 

Утюг 
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Музейные 

залы 

Экспозиции  Творческая 

мастерская 

Научная 

лаборатория История  

ручки 

История 

письма 

История  

почты 

История 

конверта 

Письма 

военных лет 

Библиотека 

Печкина 

Игровые 

задания, 

темы 

экскурсий 

Чем писали 

письма 

Как возникло 

письмо 

На чём и о чём 

писали письма 

Как возникла 

почта 

Как работает 

почта и 

почтальон 

История 

почтового 

ящика 

Зачем нужен 

конверт 

Как написать 

письмо 

Какие бывают 

письма 

(военные, 

шифрованные, 

электронные, 

открытки, 

телеграммы) 

Детская 

художественная 

литература для 

чтения детям 

Материал для 

самостоятельной 

деятельности 

детей: 

Напиши письмо 

Напиши индекс 

Придумай марку 

Собери посылку 

Оригами 

«Голубь», 

«Письмо» 

Фото в одежде и 

с атрибутами 

почтальона 

Материал для 

игровой и 

познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

Материалы 

появляются 

непосредственно 

перед 

проведением 

эксперимента: 

Прочитай письмо 

Напиши тайное 

письмо 

 



Ведущие идеи использования мини-музея в педагогической работе 

Как именно можно использовать мини-музей почтальона Печкина в 

образовательном процессе? Ведущие идеи использования экспозиции мини-музея почты в 

детском саду строятся вокруг принципов интерактивности и деятельностного подхода. 

Музей должен быть не статичной выставкой, а развивающей средой, где каждый экспонат 

становится поводом для игры, исследования, общения и творчества. 

Основные идеи использования: 

Музей как пространство для 

сюжетно-ролевой игры 

«Почта»: дети могут играть в 

почтальонов, сортировщиков, 

отправителей. Экспонаты 

становятся реквизитом. Самая 

естественная идея для 

дошкольников. Дети не просто 

смотрят на экспонаты, а 

используют их. 

 

 Как реализовать: выделяется зона «Операционный 

зал» или «Сортировочный центр». Дети надевают 

фуражку, сумку, берут «письма» (рисунки, листочки), 

взвешивают посылки (коробочки с крупой), ставят 

штемпели (печати) на конверты. 

 Развитие: формируются социальные роли (почтальон, 

оператор, отправитель, получатель), развивается 

диалогическая речь, закрепляются знания о работе 

почты. 

 

Интеграция с 

образовательными областями: 

развитие речи (написание 

писем), математика (счет, 

взвешивание), ознакомление с 

окружающим миром 

(профессии, история), 

художественное творчество 

(рисование марок, открыток). 

 

Например, интеграция с математическим развитием 

Экспонаты помогают осваивать счет, величину, вес. 

 Как реализовать: 

o Сортируем корреспонденцию: разложи письма по 

цвету конверта, по размеру, по весу (легкие – тяжелые). 

o Стоимость пересылки: игра в «Почтовое отделение», 

где нужно заплатить за марку определенное количество 

«монет» (счет в пределах 10). 

o Измерение: какой длины веревка, чтобы перевязать 

посылку? 

 

Тематические занятия и 

проекты. 

 

Проекты: «Письмо Деду Морозу», «Почта в годы 

войны», «Путешествие открытки». 

Тематические занятия и экскурсии: «Чем писали 

письма», «Как возникло письмо», «На чём и о чём 

писали письма», «Как возникла почта», «Как работает 

почта и почтальон», «История почтового ящика», 

«История почтового транспорта», «Зачем нужен 

конверт», «Как написать письмо», «Какие бывают 

письма (военные, шифрованные, электронные, 

открытки, телеграммы)». 

 

Музей как мастерская 

эпистолярного жанра 

(развитие речи и письма). 

В эпоху гаджетов учить детей 

выражать мысли на бумаге с 

Как реализовать: 

«Почта внутри сада»: запускается проект переписки 

между группами или с родителями. Дети «пишут» 

письма (сначала это рисунки, потом отдельные фразы, 

которые записывает воспитатель, а в старших группах – 
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помощью картинок или текста 

– особая ценность. 

Коммуникативные практики: 

переписка с детьми из другого 

сада, родителями, организация 

«почты внутри сада» для 

обмена сообщениями между 

группами. 

 

печатные буквы), подписывают конверты, опускают в 

музейный почтовый ящик, а «почтальон» (дежурный) 

разносит их адресатам.  

«Письмо Деду Морозу, другу, 

ветерану»: тематические акции, где музей становится 

местом написания и отправки настоящих писем. 

o Составление рассказов: «Путешествие моего письма», 

«Что рассказала мне старая открытка». 

 Развитие: связная речь, навыки письма (подготовка 

руки), умение оформлять мысль, этикет общения. 

 

Музей как центр 

познавательно-

исследовательской 

деятельности: изучение марок, 

истории почты, свойств 

бумаги, работы весов. 

Экспонаты провоцируют 

вопросы: «Почему марка 

клеится?», «Как весы узнают 

вес?», «Куда девается письмо, 

когда его опускают в ящик?». 

 

 Как реализовать: организуются опыты и наблюдения. 

o Эксперимент с бумагой: какая бумага лучше для 

письма? (промокашка, тетрадный лист, картон). Что 

произойдет, если письмо попадет под дождь? 

o Изучение магнитов: на почте используют магнитные 

печати? (можно показать, как работает магнит). 

o Сравнение весов: электронные (игрушечные) и 

механические (музейные) – что точнее? Дети 

взвешивают одну и ту же коробочку и проверяют. 

 Развитие: любознательность, элементарные научные 

представления, умение сравнивать и делать выводы. 

 

Музей как экскурсионный 

объект: дети выступают в роли 

экскурсоводов для родителей, 

детей других групп. Идея 

«дети – детям» очень 

эффективна для социализации. 

 

 

 Как реализовать: подготовить нескольких детей быть 

экскурсоводами для малышей или родителей. Они 

рассказывают о каждом экспонате (например, «А это 

сумка почтальона, она тяжелая, потому что раньше 

почтальоны носили много газет...»). Для детей это 

возможность почувствовать себя значимыми. 

 Развитие: публичное выступление, уверенность в себе, 

умение структурировать знания. 

 

Музей как источник тем для 

продуктивной деятельности 

(ИЗО, конструирование, 

ручной труд). Использование 

музея для развития мелкой 

моторики: штемпелевание, 

складывание писем, 

завязывание бечевки. 

Экспонаты вдохновляют на 

творчество. 

 

 

 Как реализовать: 

o Дизайн-бюро «Марка»: дети придумывают и рисуют 

марки для разных случаев (Спортивная, Космическая, 

Марка моей группы). Лучшие работы «выпускаются» и 

клеятся на конверты. 

o Мастерская открыток: изготовление объемных 

открыток в подарок (с использованием штампов, 

аппликации). 

o Конструирование: постройка почтового вагона, 

грузовика для посылок из Lego или коробок. 

o Лепка: почтальон Печкин, сумка с письмами из 

пластилина. 
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 Развитие: творческие способности, мелкая моторика, 

дизайнерское мышление. 

 

Музей как место уединения и 

релаксации. Небольшой 

уголок в музее можно 

оформить как читальню 

(библиотеку). 

 

 Как реализовать: положить подборку детских книг о 

почте и письмах, старые детские журналы. Ребенок 

может прийти, сесть на стульчик, полистать журналы и 

книги, посмотреть открытки. 

 Развитие: усидчивость, любовь к чтению, 

эмоциональный комфорт. 

 

Музей как место встречи с 

историей и семейными 

традициями, связь с семейным 

воспитанием: сбор экспонатов 

от семей, обмен историями о 

письмах. Здесь экспозиция 

работает на социально-

коммуникативное развитие и 

патриотическое воспитание. 

 

 

 Как реализовать: 

o Акция «Реликвия моей семьи»: дети приносят из 

дома старые открытки, конверты, марки, почтовые 

сумки. Рядом с экспонатом располагается рассказ 

(записанный со слов бабушки).  

o Встречи с интересными людьми: приглашение 

почтальона (действующего или ветерана труда), 

филателиста (коллекционера марок), бабушки, которая 

расскажет, как ждала писем от деда с фронта. 

o Тематические даты: ко Дню Победы в музее 

появляется уголок «Фронтовые треугольники», и дети 

узнают историю через конкретный предмет. 

 Развитие: уважение к старшим, чувство 

принадлежности к истории своей семьи и страны, 

эмпатия. 

  

 

Ведущая идея – музей как живой организм. Он не работает по расписанию, а 

интегрирован в повседневную жизнь: сегодня мы пишем письма, завтра взвешиваем 

посылки, послезавтра рисуем марки, а в пятницу встречаем настоящего почтальона. 

Каждый экспонат – это ключ к развитию ребенка в игре и общении. 

 

Используемые образовательные технологии  

 

Технология Примеры использования 

Игровые технологии Это основа для дошкольников. Музей провоцирует игру. 

 Сюжетно-ролевая игра: дети разворачивают сюжеты: 

«Почтальон принес посылку», «Оператор принимает 

письмо», «Сортировка корреспонденции». 

 Игры с правилами: «Доставь письмо по адресу» 

(лабиринты), «Что нужно почтальону?» (лото), «Разложи 

марки по цвету/величине». 

 Режиссерские игры: с мелкими фигурками (курьер, 

почтальон Печкин) в макете почтового отделения. 
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Технология Примеры использования 

Технология проектной 

деятельности 

Музей сам может быть результатом проекта или его 

постоянной площадкой. 

 Информационные проекты: «Как письмо путешествует по 

свету?», «Кто такой филателист?». Дети ищут информацию (с 

помощью родителей), приносят экспонаты, делают мини-

сообщения в музее. 

 Творческие проекты: «Фабрика открыток» (изготовление 

авторских открыток к праздникам), «Дизайн-бюро марки» 

(создание собственных марок для игры). 

 Практико-ориентированные проекты: «Почта внутри 

сада» - налаживание системы переписки между группами. 

 

Информационно-

коммуникационные 

технологии 

Музей не должен отставать от современности, даже если 

посвящен «старой» почте. 

 Виртуальные экскурсии: показ видео, как работает 

современный сортировочный центр (гигантские машины), 

или как выглядели почтовые кареты в старину. 

 Мультимедийные презентации: для введения в тему 

(например, «История письма: от гонца до смартфона»). 

 QR-коды в музее: можно рядом с особо ценными 

экспонатами (например, старинная марка) поместить QR-код, 

отсканировав который, родители с детьми могут посмотреть 

короткий видеоролик или прослушать историю об этом 

экспонате. 

 Создание мультфильмов: технология мультипликации. 

Дети могут создать пластилиновый мультфильм 

«Приключения письма» (оживить экспонаты музея). 

 

Технология 

исследовательской 

деятельности 

(экспериментирование) 

Музейная среда полна объектов для изучения. 

 Эксперименты со свойствами материалов: «Промокает ли 

конверт?», «Какая бумага прочнее для посылки?». 

 Исследование механизмов: «Как работают рычажные 

весы?» (принцип равновесия), «Что внутри почтового 

ящика?» (изучение устройства). 

 Сравнительный анализ: сравнение современного письма (в 

конверте) и электронного письма (на планшете) – что быстрее, 

что интереснее. 

 

Технология ТРИЗ  

(Теория решения 

изобретательских 

задач) 

Помогает развивать гибкость мышления, фантазию. 

 Приемы фантазирования:  

 Что было бы, если бы письма разносили не люди, а 

животные/роботы? 

o Изобретаем почту будущего. 
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Технология Примеры использования 

o Как отправить хрупкую вазу, чтобы она не разбилась? (Поиск 

нестандартных решений упаковки). Системный оператор 

(Волшебный экран): рассматриваем письмо в прошлом 

(гонец, голубь), настоящем (почта, интернет), будущем 

(мысленная передача). 

 

Личностно-

ориентированные 

технологии 

Создание условий для реализации индивидуальных 

интересов. 

 Коллекционирование: поддержка детей, которые 

заинтересовались марками или открытками. Выделение в 

музее персональной полочки «Моя коллекция», куда ребенок 

может выставить свои сокровища. 

 Ситуация выбора: на занятии ребенок может выбрать роль 

(почтальон, экскурсовод, писатель), материал для творчества 

(рисовать марку, лепить посылку, клеить конверт). 

 

Технология музейной 

педагогики 

Это совокупность методов работы именно в музейной среде. 

 Интерактивная экскурсия: не монолог взрослого, а диалог, 

вопросы к детям, поисковые задания («Найдите в музее самый 

тяжелый экспонат», «Найдите три вещи, которые нужны, 

чтобы подписать конверт»). 

 Метод «погружения в эпоху»: создание атмосферы с 

помощью музыки, света, запахов (например, можно положить 

в сумку почтальона пакетик с ванилью или сухой травой – 

«бабушкин чердак»). 

 Театрализация: разыгрывание сценок с использованием 

музейных предметов (или их копий). Например, 

инсценировка стихотворения С.Маршака «Почта». 

 

Здоровьесберегающие 

технологии 

Даже в музее они важны. 

 Физкультминутки на почтовую тему: «Почтальон несет 

тяжелую сумку» (ходьба с выпрямленной спиной), 

«Сортировка писем» (наклоны и повороты). 

 Смена деятельности: в структуру занятия в музее 

обязательно включаются динамические паузы, чередование 

«смотрения» и активного действия (потрогал, примерил, 

нарисовал). 

 Психологический комфорт: уютный уголок в музее с 

диванчиком и книжками для отдыха и релаксации. 

 

Технология 

сотрудничества 

(социализация) 

 Работа в парах и малых группах: например, одна группа 

сортирует письма, другая взвешивает посылки, третья 

упаковывает бандероли. 
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Технология Примеры использования 

 Дети-экскурсоводы: старшие дети проводят экскурсии для 

младших – это мощный стимул для развития речи и 

ответственности. 

 

 

Как это сочетается на практике: вы приходите в музей. Например, 

1. Сначала ИКТ — короткий ролик о почтальонах.  

2. Потом (2) исследование — изучаем весы, взвешиваем коробки.  

3. Затем (3) ТРИЗ — придумываем необычный способ доставки письма 

(например, воздушный шарик).  

4. Завершаем (4) игрой — надеваем сумки и разносим «почту» по группам.  

Таким образом, одно занятие вбирает в себя несколько технологий, делая его 

насыщенным и эффективным. 
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Музейно-образовательная практика:  

образовательное событие, реализованное с помощью мини-музея 

 

Образовательное событие – это погружение в тему на целый день (или несколько 

дней), где музей становится центром притяжения всех активностей. Дети не просто узнают 

новое, а проживают ситуацию, решают реальную проблему, общаются, творят. В нашем 

случае проблема стала такой: в музее обнаружилось старое письмо, которое не дошло до 

адресата. Нужно расшифровать, кому оно адресовано, и помочь письму найти получателя. 

 

Образовательное событие в мини-музее почтальона Печкина: «Почтовый переполох 

или Письмо в будущее» 

 

Участники: дети подготовительной группы (6–7 лет), воспитатели, родители (как 

помощники и адресаты). 

 

Цель практики: создание условий для формирования у детей представлений о работе 

почты, развитии средств связи и ценности общения через организацию целостного 

образовательного события. 

 

Задачи: 

Предметные задачи 

 Познакомить детей с историей почтовой связи (от гонцов, гусиных перьев и писем-

треугольников до современных способов доставки) на основе экспонатов мини-

музея. 

 Сформировать представление о структуре почтового отправления (письмо, конверт, 

марка, адрес, индекс) и его пути (отправитель → почтовый ящик → сортировка → 

почтальон → получатель). 

 Познакомить с различными видами почтовой продукции (марки, открытки, 

конверты разных эпох, газеты, журналы). 

 Расширить знания о профессиях людей, работающих на почте (почтальон, оператор, 

сортировщик, начальник почтового отделения). 

 Обогатить активный словарь детей словами по теме: «филателист», «штемпель», 

«бандероль», «адресат», «отправитель», «индекс», «сургуч». 

 Способствовать освоению навыков составления связного текста (письма) и 

правильного заполнения адресных строк на конверте. 

Личностные задачи 

 Воспитывать ценностное отношение к общению, понимание значимости личных 

посланий (писем, открыток) как способа выражения внимания и заботы о близких. 

 Развивать эмоциональную отзывчивость и эмпатию через знакомство с «письмом из 

прошлого» (сопереживание героям, желание помочь). 

 Формировать уважение к труду работников почты и людям старшего поколения, 

связанным с традициями переписки. 

 Поддерживать познавательный интерес и любознательность при знакомстве с 

историческими предметами и явлениями. 
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 Воспитывать чувство гордости за причастность к общему делу (открытие 

«Почтового отделения №7», доставка писем). 

 Стимулировать проявление инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности (выбор центра активности, способов оформления письма/марки). 

Метапредметные задачи 

Регулятивные (организация деятельности): 

 Формировать умение принимать и удерживать цель, поставленную воспитателем 

(помочь письму найти адресата, организовать почту), и следовать ей в процессе 

деятельности. 

 Развивать способность планировать свои действия в соответствии с поставленной 

задачей (например, при конструировании почтового ящика или прокладывании 

маршрута). 

 Воспитывать навыки самоконтроля и взаимоконтроля в ходе выполнения заданий в 

центрах активности. 

Коммуникативные (взаимодействие и речь): 

 Формировать навыки сотрудничества в парах и малых группах. 

 Совершенствовать умение договариваться, распределять роли и обязанности в 

малых группах (в конструкторском бюро, студии дизайна, среди «писателей»). 

 Развивать умение строить понятные для партнера высказывания, задавать вопросы, 

слушать собеседника и аргументировать свою точку зрения. 

 Формировать навыки публичного представления результата своей работы 

(презентация макета ящика, серии марок, текста письма). 

Познавательные (работа с информацией): 

 Развивать умение анализировать предметы, сравнивать их (старинный конверт и 

современный, разные виды марок), выделять существенные признаки. 

 Формировать способность устанавливать причинно-следственные связи (например, 

«Если на письмо не приклеить марку, оно не дойдет», «Если адрес написан 

неразборчиво, письмо потеряется»). 

 Стимулировать поисковую активность и умение делать простые выводы на основе 

наблюдений (в ходе исследования письма и экспонатов музея). 

 Развивать воображение и знаково-символическую функцию мышления 

(придумывание эскизов марок для несуществующих стран, создание письма в 

картинках). 

 

Интеграция образовательных областей 

 

Познавательное развитие Знакомство с историей почты, профессиями, 

формирование причинно-следственных связей. 

Социально-

коммуникативное развитие 

Взаимодействие в малых группах, игровых ситуациях, 

оказание помощи герою письма и друг другу. 

Речевое развитие Составление текстов писем, участие в диалогах, 

обсуждениях. 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Рисование марок, конструирование ящиков, оформление 

писем. 

Физическое развитие Двигательная активность (доставка писем, физминутки). 
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Используемые образовательные технологии 

 

Технология Примеры использования 

Игровые   Создание игровой ситуации-интриги: обнаружение 

старинного письма с неразборчивым адресом. 

 Сюжетно-ролевая игра «Почта»: проживание ролей 

(почтальоны, операторы, сортировщики, отправители, 

курьеры будущего) в течение всего события. 

 Игровые упражнения: «Разложи письма по адресам», «Что 

сначала, что потом» (путь письма), «Угадай экспонат по 

описанию» и др. 

 Элементы театрализации: инсценировка получения письма, 

вручение посылки, озвучивание «голосов» экспонатов. 

Проблемное обучение  Проблемная ситуация: «Письмо пришло из прошлого, но 

адрес стерся. Кому оно? Как это узнать?», «Как открыть 

письмо, не сломав старинную сургучную печать?». 

 Метод «мозгового штурма»: дети предлагают любые 

версии происхождения письма и способы решения 

проблемы (педагог записывает все идеи, даже 

фантастические, без критики). 

 Метод «открытий»: дети самостоятельно приходят к 

выводу, что для работы почты нужны марки, ящики и 

создают их. 

Здоровьесберегающие  Физминутки, смена деятельности, перемещения по группе 

Моделирование  Создание макета почтового ящика 

Экспериментирование  Исследовательский метод: рассматривание экспонатов через 

лупу, сравнение старинных и современных предметов, 

выдвижение гипотез («Я думаю, это письмо от бабушки, 

потому что здесь нарисован цветок, а бабушки любят цветы»). 

Личностно-

ориентированные 

 Создание ситуации успеха: подбор заданий разного уровня 

сложности, чтобы каждый ребенок справился (кто-то 

рисует сложную марку, кто-то раскрашивает готовый 

конверт). 

 Поощрение, похвала: акцент на усилиях и оригинальности, 

а не только на правильности. 

 Сюрпризный момент: неожиданное «письмо-ответ» от 

адресата в конце дня, появление новой посылки в музее. 

Музейная педагогика Проведение обзорной и тематических экскурсий. 

Социоигровые 

технологии 

Выбор ответственных среди конструкторов почтового ящика, 

дизайнеров марки, «писателей» письма. 
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Используемые методы и приёмы 

 

Методы и приёмы Примеры 

Наглядные методы  Рассматривание и манипулирование экспонатами музея 

(потрогать сумку, взвесить посылку, поставить штемпель. 

 Демонстрация способов действий: показ, как правильно 

складывать письмо в конверт, как писать индекс, как завязывать 

бечевку на посылке. 

 Использование ИКТ: просмотр презентации «Как письмо 

путешествует», просмотр видеосюжета о сортировочном 

центре, 

 прослушивание аудиозаписей (звук поезда, гудки самолета – 

транспорт для писем). 

 

Словесные методы  Беседа (эвристическая, итоговая): обсуждение этапов события, 

обмен мнениями. 

 Рассказ педагога об истории почты, о необычных письмах 

(бутылочная почта, голубиная почта). 

 Чтение детской художественной литературы: использование 

отрывков из произведений С.Маршака, Э.Успенского для 

создания настроения. 

 Объяснение правил заполнения конверта, работы с печатями. 

 

Практические 

методы 

 Упражнение в написании индекса в клеточках, заклеивании 

конвертов, наклеивании марок. 

 Продуктивная деятельность: рисование (марок, открыток), 

конструирование (почтовых ящиков), лепка (почтальона). 

 Экспериментирование: «Какая бумага прочнее для упаковки 

посылки?», «Промокает ли конверт под дождем?» (с 

брызгалкой), «Почему весы приходят в равновесие?» и др. 

Методы рефлексии 

и самооценки 

 «Почтовый ящик впечатлений»: дети опускают в специальный 

ящик «смайлики» или рисунки, отражающие их настроение и 

оценку события. 

 «Лестница успеха»: на магнитной доске каждый ребенок ставит 

свой магнит на ту ступеньку, которая соответствует его вкладу 

в общее дело. 

 «Цепочка пожеланий»: дети по очереди говорят, что им 

понравилось и что бы они хотели изменить. 

 Метод «Письмо себе в будущее»: дети диктуют воспитателю 

(или пишут сами) письмо о сегодняшнем событии, которое 

будет вскрыто через месяц или год (элемент отсроченной 

рефлексии). 
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Виды детской деятельности  

 

Деятельность Примеры 

Игровая  Участвуют в игровых ситуациях, сюжетно-ролевой игре «Почта», 

проигрывают этюды. 

 

Коммуникативная  Обсуждают план действий и результатов, участвуют в диалогах и 

обсуждениях, обмениваются впечатлениями, пишут письма 

(составляют описательные рассказы), представляют продукты 

деятельности центров активности. 

 

Познавательно-

исследовательская 

Обнаруживают таинственное письмо, формулируют проблему, 

участвуют в мини-экскурсии по музею, в совместном исследовании 

экспонатов, связанных с разгадкой письма. 

 

Конструирование  Проектируют почтовый ящик. 

 

Изобразительная  Создают марки. 

 

Двигательная  Участвуют в физминутках, перемещаются по группе во время 

смены деятельности. 

 

 

Формы организации деятельности воспитанников 

 

Фронтальная Утренний круг, мини-экскурсия по музею, рефлексия. 

Групповая Работа в подгруппах (малых группах) по 4-5 человек в центрах 

активности. 

Работа в парах  Взаимопроверка: «Проверь, правильно ли твой друг подписал 

конверт (наклеил марку, написал индекс)». 

 Совместное творчество: один ребенок придумывает текст 

письма, другой – оформляет конверт, совместное рисование 

эскиза марки. 

 Исследование в музее: «Найдите вдвоем самый старый экспонат 

и придумайте про него загадку». 

 Доставка корреспонденции по группам. 

Индивидуальная  Индивидуальное творческое задание: написание личного письма 

конкретному адресату (маме, другу, Деду Морозу). Ребенок сам 

выбирает содержание и оформление. 

 Индивидуальное поручение: «Ответственный за сохранность 

письма», «Хранитель штемпеля», «Экскурсовод по залу марок».  

 Работа в уголке уединения: если ребенок устал, он может 

индивидуально рассматривать марки в альбоме или «читать» 

книгу о почте в музейной библиотеке. 
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Роль родителей: 

 Помогают с поиском экспонатов для пополнения мини-музея. 

 Участвуют в утреннем и вечернем круге. 

 Помогают в доставке писем внутри сада. 

 Присылают ответные письма детям. 

 

Методическое обеспечение: 

 Старинное письмо (бутафория). 

 Лупа. 

 Экспонаты музея (сумка почтальона, почтовый ящик, марки, конверты, 

иллюстрации, печати и штемпели и пр.). 

 Материалы для написания писем: бумага, конверты, простые и цветные карандаши. 

 Материалы для конструирования почтового ящика: картонные коробки, ножницы, 

клей, скотч. 

 Материалы для рисования марок: бумажные заготовки, цветные карандаши. 

 Форма почтальона. 

 

Предварительная работа: 

 Обзорная экскурсия в мини-музей почтальона Печкина. 

 Чтение детской художественной литературы: «Почта» С. Маршака, «Приключения 

почтальона Печкина» Э. Успенского. 

 Беседы «Кто работает на почте», «Как письмо путешествует». 

 Заготовка материалов: бумага, конверты, марки (рисованные или настоящие), 

печати, штемпели. 

 Подготовка «тайного письма» (старинный конверт с неразборчивым адресом, 

можно искусственно состарить новый конверт). 

 

Планируемый результат (образовательные эффекты) 

 

Когнитивные 

эффекты 

(изменения в 

мышлении и 

знаниях) 

 

 Дети не просто запомнят, что «письма отправляют на почте», а 

усвоят целостную картину движения корреспонденции, 

основанную на личном опыте (опускали письма в ящик, 

взвешивали посылки, ставили штемпели).  

 Освоение исторического мышления: дети научатся сравнивать 

«тогда» и «сейчас» (гусиное перо и ручка, письмо-треугольник и 

конверт, почтовый вагон и электронная почта). У них 

сформируется элементарное представление о том, что способы 

общения людей меняются со временем. 

 Обогащение понятийного аппарата: в активный словарь войдут 

слова «штемпель», «индекс», «бандероль», «адресат», «сургуч», 

«филателист». Дети осмысленно будут использовать эти слова в 

игре и общении. 

 Развитие системного мышления: дети поймут, что письмо – это 

не просто листок бумаги, а элемент сложной системы, 
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включающей отправителя, получателя, транспорт, сортировку, 

профессии людей. 

 

Социально-

коммуникативные 

эффекты 

 

 Эффект «мы-сообщества»: участие в общем деле (открытие 

почты, спасение письма) призвано сплотить группу. Появятся 

новые общие темы для разговоров, совместные игры в «почту» 

на прогулке и в свободной деятельности. 

 Развитие навыков продуктивного взаимодействия: дети на 

практике освоят, как договариваться в малых группах 

(конструкторы, дизайнеры, писатели), как распределять работу и 

как презентовать общий результат. Уменьшится количество 

конфликтов при совместной деятельности. 

 Эмпатия и отзывчивость: история «письма из прошлого» вызовет 

эмоциональный отклик, дети проявят искреннее желание помочь 

неизвестному адресату.  

 Инициативность в общении: дети станут чаще проявлять 

инициативу в написании писем и записок друг другу, родителям, 

воспитателям. Письмо станет инструментом общения. 

 

Эмоционально-

личностные 

эффекты 

 

 Эффект «ситуации успеха»: каждый ребенок (независимо от 

способностей) найдёт свою место в событии: кто-то рисует 

марки, кто-то пишет письмо. Это повысит самооценку и 

уверенность в своих силах. 

 Формирование ценностного отношения к общению: дети 

почувствуют радость от получения живого, написанного от руки 

письма. Они поймут, что письмо – это не просто информация, а 

тепло, внимание, часть души человека. 

 Развитие мотивации к познанию: появятся вопросы «за 

пределами события»: «А как отправляют посылки в другие 

страны?», «А можно отправить письмо без марки?», «А кто 

придумал первую марку?».  

 

Деятельностные 

эффекты (перенос 

в игру и 

творчество) 

 Обогащение сюжетно-ролевой игры «Почта»: в игре появятся 

новые сюжеты («Международное отправление», 

«Сортировочный центр», «Доставка в труднодоступные места»). 

Дети будут использовать в игре музейные экспонаты (сумку, 

фуражку, печати) и самостоятельно изготовленные атрибуты 

(марки, бланки). 

 Творческая активность: дети начнут самостоятельно 

изготавливать открытки, конверты, «письма-секретики» не 

только на занятиях, но и в свободное время. Процесс 

«письмотворчества» станет популярным досугом. 
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 Создание детских продуктов: появятся материальные 

результаты, имеющие ценность для детей (самодельные марки, 

коллекции открыток, альбом с «письмами в будущее»). 

 

Эффекты для 

педагогического 

процесса и среды 

 

 Музей перестанет быть «выставкой за стеклом», а станет местом, 

куда дети приходят по своей инициативе: рассмотреть новую 

марку, опустить письмо в почтовый ящик, просто посидеть и 

полистать старые открытки.  

 Укрепление связи с семьями. Родители активнее включатся в 

подбор экспонатов, помогут с доставкой писем. Возникнет 

общий интерес, выходящий за пределы детского сада. 

 Интеграция образовательных областей позволит решить задачи 

образовательной программы дошкольного образования 

комплексно. 

 

Долгосрочные 

эффекты  

 Дети продолжат использовать термины («штемпелевать», 

«индекс», «адресат») в повседневной жизни. 

 Письма и открытки станут востребованной формой общения 

внутри группы (дети станут писать письма друг другу, 

родителям, заболевшим товарищам). 

 Мини-музей пополнится новыми экспонатами, принесенными 

детьми и родителями. 

 Сформируется бережное отношение к письменным посланиям 

(чужим и своим) – дети не мнут, не выбрасывают полученные 

письма, а сохраняют их. 

 

 

Варианты продолжения образовательного события 

 Акция «Письмо Деду Морозу» (изготовление открыток и их отправка через 

настоящую почту). 

 Встреча с работником почты. 

 Создание Книги рекордов мини-музея: самая маленькая марка, самая старая 

открытка, самое длинное письмо и т.д. 

 Создание традиции группы: чтение писем от родителей по пятницам. 
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Сценарий музейно-образовательного события 

 

1. Утренний круг. Интрига. Постановка проблемы. Организация деятельности 

Утром дети приходят и обнаруживают в группе старинное письмо, перевязанное 

бечевкой, с сургучной печатью. Воспитатель обращает внимание: письмо какое-то 

необычное, адрес почти стерся. На конверте крупно написано: «Очень важное. В будущее». 

Воспитатель: ребята, кажется, это письмо из прошлого, которое так и не дошло до 

адресата. Кому оно? Может быть, кому-то из нас? Или людям будущего? Хотите разгадать 

эту тайну и помочь письму найти своего получателя? 

Вместе решают отправиться в музей, чтобы рассмотреть письмо поближе и найти 

подсказки. 

 

2. Исследование письма в мини-музее 

Дети приходят в мини-музей. Воспитатель предлагает рассмотреть письмо через 

лупу. Дети находят полустёртые буквы «…аша» (Саша, Даша, Маша?). 

Чтобы понять, как разобрать адрес, нужно узнать, какие вообще бывают письма и 

как их отправляли раньше. Воспитатель вместе с детьми проводит мини-исследование по 

экспозиции: 

 Сравнивают современный конверт со старым. 

 Рассматривают марки: может, по марке можно определить страну? 

 Изучают старые открытки – вдруг такое же письмо уже получали? 

 Вспоминают про почтовые штемпели: может, по оттиску понятен город? 

В ходе исследования дети делают вывод: письмо очень старое, адрес не 

восстановить, но на обороте написано «В будущее». Значит, оно адресовано нам, живущим 

сейчас! Но как его прочитать? Ведь внутри, наверное, важная информация. Принимают 

решение открыть письмо. 

Проблема: письмо запечатано сургучом. Как его открыть, не повредив? (можно 

обсудить варианты: аккуратно поддеть, нагреть, …). Дети открывают письмо, воспитатель 

зачитывает трогательное послание от бабушки к внукам о том, как важно писать письма, не 

забывать друг друга, делиться новостями. 

 

3. Постановка задачи «Мы – почтальоны будущего» 

Дети понимают, что письмо нашло своих адресатов. Воспитатель спрашивает детей, 

что нужно сделать, чтобы письма в группе больше не терялись? С помощью наводящих 

вопросов воспитатель подводит детей к предложению организовать в детском 

саду «Почтовое отделение №7», чтобы каждый мог отправить письмо другу, родителям или 

даже в другую группу. 
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4. Образовательные мастерские (работа по центрам активности) 

Дети делятся на группы по интересам (или по жребию). Каждая группа выполняет 

задание, необходимое для работы «Почтовое отделение №7». 

 

Центр активности Содержание деятельности 

Конструкторское 

бюро 

Задача: спроектировать (сконструировать из коробок) почтовый 

ящик будущего. Каким он будет? С подсветкой? С музыкой? Сам 

открывающийся? 

Материалы: бумага, карандаши, коробки, клей. 

Результат: готовый почтовый ящик. 

 

Дизайн-студия 

марок 

 

Задача: придумать и нарисовать марки для писем, которые будут 

отправляться внутри сада. Темы: «Наша группа», «Любимые 

игрушки», «Детский сад будущего». 

Материалы: заготовки из бумаги (прямоугольники), карандаши, 

фломастеры, штампы, наклейки. 

Результат: серия самодельных марок. 

 

Писатели Задача: написать (нарисовать) письма для детей других групп или 

для родителей. Придумать текст-поздравление или просто добрые 

пожелания.  

Материалы: бумага, карандаши, заготовки конвертов. 

Результат: готовые письма. 

 

 

5. Игровая ситуация «Открытие почты» 

После завершения работы все собираются в мини-музее. Воспитатель объявляет об 

открытии «Почтового отделения №7». Дети вкладывают написанные «писателями» письма 

в конверты, подписывают адреса доставки и приклеивают придуманные «дизайнерами» 

марки. Проводится торжественное опускание писем в новый почтовый ящик 

(изготовленный «конструкторами»). Проводится выемка и сортировка писем 

«сотрудниками почты». Выбранные «почтальоны-курьеры» доставляют корреспонденцию 

по группам (в сопровождении взрослых). 

 

6. Рефлексия (вечерний круг в конце дня) 

Дети собираются в мини-музее. Вопросы для обсуждения: 

 Что нового узнали?  

 Что бы хотели ещё узнать о почте? 

 Получилось выяснить, кому адресовано письмо и прочитать его? Что этому 

способствовало? 

 Какое задание было самым интересным? 

Дети вместе с воспитателем подводят итог: письма дарят радость, соединяют людей. 

Старое письмо нашло своего адресата и выполнило свою миссию – напомнило нам о 

важности общения. 


